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【著者について】田中元子（たなか・もとこ）

建築コミュニケーター、ライター。1975年茨城県生れ。建築界の多様な人々とのコミュニケーションを介し、独学で建築を学び続けている。建物の１階、
公園、空地をより魅力的なものにする株式会社グランドレベル代表取締役。著書に『建築家が建てた妻と娘のしあわせな家』（エクスナレッジ）など。

FAX03-3518-4944晶文社
12月の新刊案内

【建築】【まちづくり】
ご担当者様 配本申込み〆切11月10日

マイパブリックとグランドレベル
今日からはじめるまちづくり

田中元子四六判並製　240頁　予価1800円＋税　ISBN978-4-7949-6982-8 C0052

「建築コミュニケーター」の、新コンセプトまちづくり
奮戦記。
　・パーソナル屋台で街に出る
　・東京のベンチの数を10倍にする「TOKYO BENCH PROJECT」
　・公園を再生する「エッジリノベーション」

……など、まちを元気にするアイデア満載。

台湾、コペンハーゲン、ポートランドなど、
「グランドレベル先進都市」の事例を多数紹介。
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マイパブリック編
第１章　マイパブリックとは何か
第２章　趣味のパーソナル屋台
第３章　パーソナル屋台が「個人」のチカラを引き出す
第４章　第三の趣味・マイパブリックの仲間たち

グランドレベル編
第５章　マイパブリックからグランドレベルへ
第６章　グランドレベルでマイパブリックを！──日本のまちを変える11のアイデア

あたらしい「まちづくり」のバイブル誕生！
いますぐできる小さなまちづくりの実践テキスト

パーソナル屋台で
街に出る

東京のベンチの
数を10倍にする

公園を再生する
「エッジリノベーション」

建物の１階（＝　　　　　　  ）は、
パブリックとプライベートの
交差点（＝  　　　　　　）。
そこが活性化すると、まちは面白く元気になる。

グランドレベル

マイパブリック

マイパブリックとグランドレベル
今日からはじめるまちづくり
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