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マリアンジェラ・ラーゴ（Mariangela Rago）
イタリア・ブレーシャ生まれ。ミラノ大学生物学科卒業。1989 年、関孝弘
と結婚、来日。イタリアのピアノ作品の出版に際し、研究・校訂に協力、解
説も執筆。２児の母でもあり、日伊両国の文化をテーマとした講演も多数。
’09 年～ ’13 年、NHKラジオ「まいにちイタリア語講座」講師。現在、東京
音楽大学イタリア語講師。’06 年刊行の『これで納得！よくわかる音楽用語の
はなし』（全音楽譜出版社・夫婦共著）は異例のロングセラーを続け、現在 19
刷。中国語にも翻訳・出版されている。

関　孝弘（せき・たかひろ）
東京生まれ。東京芸術大学、同大学院を修了。1979年よりイタリアのブレー
シャ国立音楽院に留学。在学中から数々の国際コンクールに上位入賞。その
後、各国の音楽祭に招待され、活動はヨーロッパ全土に及ぶ。’88年～’05年
まで東京芸術大学講師。’11年、イタリアのピアノ音楽を日本に広めた功績に
より、イタリア文化功労勲章「コッメンダトーレ章」を受勲。’14年、イタリ
アのフィナーレ・リーグレ市より夫妻共に名誉市民の称号を授与される。

　特別鼎談
　「イタリア人の価値観 × 日本人の価値観 」

よしもとばなな ×
マリアンジェラ・ラーゴ×関孝弘

マリアンジェラの イタリア流 しあわせ術

　　　　　　　 日在日 25 年のイタリア人 マリアンジェラと日本人ピアニスト関孝弘25 年のイタリア人 マリアンジェラと日本人ピアニスト関孝弘――――国際結婚おしどり夫婦が国際結婚おしどり夫婦が、

　  前著は
異例の 19 刷！

マリアンジェラ・ラーゴ 、  関孝弘 共著　四六判変型　288頁　定価：1600円＋税　3月12日発売

幸福大国の生活感覚 にふれる

多くの天才芸術家を輩出し続けてきたイタリア⼈。
彼らのもつ⽂化的で⾃然な⽣活感覚、⽣きる情熱、幸福観、
そして美に対する感覚に触れてみることは、あなたの⼈⽣を
今より少しだけ、輝かせるかもしれません。
彼らは、なぜ⾃信があるのか？　なぜ表現⼒が豊かなのか？
“⾃分らしく輝いていく”ために必要なこととは？
国際結婚25年の著者夫妻が、⻑い⽇伊往復⽣活の中で理解
していった、イタリア⼈の⽂化的で⾃然な⽣活感覚の秘密を、
⽇本とイタリアの真ん中からお届けします。

イタリア人のもつ生きる情熱、個性と美を育む精神的背景をつづったライフスタイルエッセイイタリア人のもつ生きる情熱、個性と美を育む精神的背景をつづったライフスタイルエッセイ
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展示方法四六判変型・並製／288頁／定価：本体1600円＋税
ISBN978-4-7949-6873-9　C0095　3月12日発売
マリアンジェラ・ラーゴ／関孝弘 共著

☆☆☆ブリッランテな日々

ご担当　　　　　　様

マリアンジェラの イタリア流 しあわせ術

※全音楽譜出版社刊　 ★ 併売オススメ。弊社にお申し込みいただければ注文お回しします ★

これで納得！ よくわかる音楽用語のはなし
四六判並製／296頁／定価：本体1900円＋税
ISBN978-4-11-880227-5　マリアンジェラ・ラーゴ／関孝弘 共著 冊
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晶文社営業部 FAX.03-3518-4944 TEL.03-3518-4940

【⽬次】
　Capitolo１　　急がば遊べ？ のイタリア教育
　Capitolo２　　徹底した⾃分軸をもつ
　　Intermezzo　（間奏）家族になる
　Capitolo３　　家族は逃げ場所
　Capitolo４　　友に巡り合えた⼈は宝を⼿に⼊れたのと同じ


