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別表１　TEDの調査結果

別表１

TEDの調査結果

実施年：2011年

対象人数：２万人

性別： 男 75.7％ 女 23.9％  無回答 0.4％

年齢： 12歳以下 0.1％

 13～ 17歳 4.3％

 18～ 25歳 35.5％

 26～ 34歳 28.7％

 35～ 50歳 20.4％

 51歳以上 10.9％

すべての質問が複数回答可だったので、答えのパーセントの合計は 100を超え

ている。
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質問：男子にやる気が欠けている原因として、どんなことが考え
られますか？

結果の注目点

●  12歳以下の少年の 64％が「成功へのプレッシャーに失敗する恐怖が組み合
わさると、若者はトライする気すらなくす」を選択。

● 13～ 17歳の少年の 62％が「デジタル系娯楽」を選択。

● 18～ 25歳の男性の 66％と 26～ 34歳の男性の 63％が「明確な方向性のな
さ／目標設定の欠如」を選択。

メディア、教育機関、両親、
友達からの矛盾したメッセージ

明確な方向性のなさ／目標設定の欠如

デジタル系娯楽（ゲーム、ポルノなど）

成功へのプレッシャーに失敗する恐怖が加わると、
若者はトライする気すらなくす

適切なロールモデルの不足

身体活動の不足

不安定な家庭

幼少時に身につけ損なった学習習慣

何かを与えられることが当然だとする姿勢

薬物治療／違法薬物

男女の違いを無視した授業方法

信仰や精神修行の欠如

上記のどれでもない／その他

＊選択した回答者（％）
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別表１　TEDの調査結果

質問：男子生徒を授業により積極的に参加させるためには、学校
をどう変えればいいと思いますか？

結果の注目点

●  12歳以下の少年の 64％が「男女両方のカウンセラーを設置」を選択。

●  13～ 17歳の少年の 73％が「能力の高い生徒や深い関心を示す生徒には、よ
り高度な学習プログラムを提供する」を選択。

●  18～ 34歳の男性の 75％が「もっと実用的な科目やスキルを教える（コミュ
ニケーション、批判的思考、金銭管理など）」を選択。

もっと実用的な科目やスキルを教える
（コミュニケーション、批判的思考、金銭管理など）

能力の高い生徒や深い関心を示す生徒には、
より高度な学習プログラムを提供する

より健康的な食事を提供

体育の授業や休み時間を増やす

男女両方のカウンセラーを設置

希望生徒の全員がプレイできるよう、
スポーツチームへの参加機会を増やす

朝の始業時間を遅くする

低学年の宿題量を減らす

男女を別の教室で教える

薬物治療／違法薬物

上記のどれでもない／その他

＊選択した回答者（％）
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別表１　TEDの調査結果

質問：男子に見られる中退率の上昇やテストでの成績不振は、
アメリカの将来にどんな影響を及ぼすと思いますか？

結果の注目点

以下のグループはすべて「アメリカの男子は他の先進諸国の男子ほど革新的で

も有能でもなくなるだろう」を選択した。

●  13～ 17歳の少年の 65％

●  18～ 25歳の男性の 66％

●  26～ 34歳の男性の 75％

●  35歳以上の男女の 74％

アメリカの男子は他の先進諸国の男子ほど
革新的でも有能でもなくなるだろう

中退率は国民全体からすればほんの一部の問題であり、
アメリカの国際的な成功に大きな影響はない

上記のどれでもない／その他

アメリカはなおもトップクラスの人材を
輩出しているので、質問にあるような

傾向は国の国際的な成功には影響しない

＊選択した回答者（％）
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別表１　TEDの調査結果

質問：男子にやる気を起こさせる安全かつ向社会的な方法として
は、どんなものが考えられますか？

結果の注目点

以下のグループはすべて「自己表現できる創造的な場を提供する」を選択した。

●  12歳以下の少年の 89％

●  13～ 17歳の少年の 72％

●  18～ 25歳の男性の 74％

●  26歳～ 34歳の男性の 68％

子どものころから、もっと責任をもたせる

自己表現できる創造的な場を提供する

男性メンターを引き合わせる

男子に自身の男性的な面だけでなく
女性的な面も探るよう励ます

ボーイスカウト、チームスポーツ、警察主催のドラッグ
レース［直線コースでタイムを競う一種のモーター
レース］など、男子が仲間を作れる機会を提供する

通過儀礼を経験させる

上記のどれでもない／その他

＊選択した回答者（％）
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質問：ゲームやポルノが若い男性に人気が高い理由は何だと思い
ますか？

結果の注目点

●  12歳以下の少年の 78％が「思いどおりになり、達成感が得られる」を選択

●  13～ 17歳の少年の 84％が「おもしろくて、簡単に始められる」を選択

●  18～ 25歳の男性の 85％と 26～ 34歳の男性の 84％が「瞬時に喜びが得ら
れる」を選択

拒絶されるリスクがなく、結果は自分次第

瞬時に喜びが得られる

おもしろくて、簡単に始められる

思いどおりになり、達成感が得られる

単調さや退屈からの逃避を与えてくれる

自身のニーズや欲望を表現するはけ口となる

上記のどれでもない／その他

＊選択した回答者（％）
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別表１　TEDの調査結果

質問：若い男性にとってゲームのメリットは？

結果の注目点

●  13～ 17歳の少年の 63％が「ソーシャルなゲームでは男性同士がつながる場
となりうる」を選択

●  18～25歳の男性の67％と26～34歳の男性の69％が「問題解決能力の向上」
を選択。

問題解決能力の向上

ソーシャルなゲームでは
男性同士がつながる場となりうる

反射神経がよくなる

自己評価が高まる

上記のどれでもない／その他

＊選択した回答者（％）
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別表１　TEDの調査結果

質問：若い男性にとってポルノのメリットは？

結果の注目点

●  13～ 17歳の少年の 58％、18～ 25の男性の 60％が「ストレスの解消／ポ
ジティブな心理的効果」を選択

●  26～ 34歳の男性の 51％が「性的欲求を満たせる」を選択

●  35歳以上の男女の回答者の 51％がどの項目にも同意せず、「上記のどれでも
ない／その他」を選択。「ポルノには何のメリットもない」とコメント欄に書
き込む回答者も多かった。

性的欲求を満たせる

ストレスの解消／ポジティブな心理的効果

上記のどれでもない／その他

セックスやある種の性的行為についての
タブーを取り払う

セックスについて深く学べる

＊選択した回答者（％）
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別表１　TEDの調査結果

質問：ゲームとポルノの過剰使用（定義は「日に２時間以上」。
これはのちに「ゲームを週に４時間以上、またはポルノを週に２
時間以上」と変更された）と恋愛関係における次のような側面に
は強い因果関係があると思いますか？

結果の注目点

●  18～ 25歳の女性の 76％と 26～ 34歳の女性の 78％が「情緒面の未熟さや
共感性のなさ」を選択

●  13～ 17歳の少年の 57％、18～ 25歳の男性の 59％、26～ 34歳の男性の
58％が「恋愛関係の追求や維持に対する関心のなさ／社会的孤立」を選択

恋愛の相手やその性的能力に対する
満足度の低さ

自身の肉体や性的能力に対する
満足度の低さ

恋愛の優先度の低さ

情緒面の未熟さや共感性のなさ

恋愛関係の追求や維持に対する
関心のなさ／社会的孤立

自身の性行為に対する不安

浮気や離婚に至る可能性の高さ

ゲームとポルノは上記のどれとも
強い因果関係はない

上記のどれでもない／その他

＊選択した回答者（％）
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別表 2　ソーシャル・インテンシティ・シンドローム（SIS）―その尺度と因子

別表２

ソーシャル・インテンシティ・ 
シンドローム（SIS）―その尺度と因子

フィルとセーラ・ブランスキルは SISのさまざまな面の規模を測定するメソッ

ドを開発し、アメリカ人兵士（活動中、現在は不活動、海外配置の経験あり、

海外配置の経験なし）の調査に使用した。これにより、SISにより大きく影響

を受ける六つの側面―軍隊仲間、家族、ジェンダー社交選好、社会との結合、

ノスタルジア、ドラッグ使用―が明らかになった。これらについては、以下

で統計結果とともに解説するが、まず解析のために使用する語彙の説明から始

めよう。

固有値（Eigenvalue）：多変量解析において行列はしばしば対角化される。こ
のプロセスにおいて、固有値は分散を統合するのに使用される。因子分析では、

固有値は相関行列の分散を縮約するのに使われる。「最大固有値を有する因子が

最大の分散を有し、解から通常は除外される小さいか、あるいは負の固有値を

持つ因子へと減らされていく（Tabachnick and Fidell, 1996, p.646)。分析者の視

点からは、通常固有値が１.00以上の場合にのみ、取り上げる価値のある変数と

考えられてきた。

クロンバックのα（Cronback's (alpha)）：内的一貫性に関する係数。評価尺
度やテストサンプル対する信頼性推定のための手法としてよく用いられる。ク

ロンバックのアルファは一般的にテスト項目数の増加として級内相関が増加す

る。従って、テストスコアの信頼性に関して内的一貫性の推定として認められ

ている。

平均：算術平均（arithmetic mean）あるいは平均（average)は、中心値からの

離散集合として参照される :特に、値の総和を値の数で割ったものである。算

術平均の集合 x1, x2, ..., xnは、M= or xと示されるのが通例である。
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分散：分散とは平均値からの偏差の 2乗として与えられる。数の集合がどの程

度散らばっているのかを評価するものである。もし分散がゼロである場合、す

べての値が同一である。分散は常に負でない：分散が小さいとは、データの値

が平均のあたりにかなり接近し、したがって互いに近傍にあることを示す。一方、

分散が大きいとは、データの値は平均から離れ、互いに散らばっていることを

示す。等価な尺度として分散の平方根が用いられ、標準偏差と呼ばれる。標準

偏差はデータと同じ次元にあるため、標準からの偏差を比較できる。

標準偏差（SD）：平均からの差異または偏差に関する量の尺度。低い偏差とは
平均値（期待値でもある）の近くに値が接近していること。高い偏差とは値が

広い範囲に散らばっていることを示す。

因子負荷量：その調査で項目／質問に関していくつの特徴的グループとなるの
かにより定義される。負荷量は各々の変数がその因子と「相関｣ している程度

を表している。

ソーシャル・インテンシティ・シンドローム（SIS）―因子
軍隊仲間：この 16項目の因子は米軍で働いていた人たちの固い結合を表したも

のである。（固有値 =9.04;分散の 15.58％が説明される；M=3.32, SD=.95)

例：「他の友人よりもむしろ軍隊仲間といっしょにいたい」「軍隊仲間といると

きが一番自分自身でいられる」「軍隊仲間（彼らが活動中かどうかにかかわらず）

がいそうな場所で時間を過ごしがちだ」など。平均因子負荷量は .69(α =.95）。

家族：この 11項目因子は、家族に対する彼らのネガティブな性向を反映してい

る（固有値 =6.65; 分散の 11.47％が説明される :M=2.23, SD=1.03）。

例：「恋人や妻といると気持ちが沈む」「家族といると退屈だと感じる」「恋人や

妻よりも軍隊仲間のほうが信頼しやすい」など。平均因子負荷量は .69（α =.92）。

ジェンダー社交選好 :この７項目因子は、社交的な集まりや同朋意識において

本質的に女性より男性を選好する傾向を浮かび上がらせている（固有値 =5.12; 

分散の 8.82％が説明される :M=2.69, SD=1.10)。
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例：「自分たち男と違い、女は楽しみ方を知らない」「女友達といると、男友達

といるときほどは心地よくない」「グループに女性がいると、男性だけのときほ

どはおもしろくない」など。 平均因子負荷量は .77（α =.92）。

社会的結合：この 11項目因子は、社会的結合や他者とともにいることに対

する一般的な必要性を反映している（固有値 =5.05; 分散の 8.71％が説明され

る :M=2.68, SD=.81)。

例：「誰かといっしょにいたいと頻繁に感じる」「友達といっしょにいることに

対する必要性を強烈に感じる」「一人の友人と過ごすよりはグループでたむろし

ていたい」など。平均因子負荷量は .66（α =.87）。

ノスタルジア：この９項目因子は、勤務していたときの好ましい記憶と回想を
テーマとしている（固有値 =4.96; 分散の 8.55％が説明される :M=3.63, SD=1.01)。

例：「再配置や再登録を求めようかと考えることがよくあった」「軍隊仲間につ

いては悪い思い出より良い思い出の方が多い」「軍に所属していたときの刺激が

懐かしくて、再配置／再登録をしたくなった」など。平均因子負荷量は .69（α

=.89）。

ドラッグの使用：この４項目因子は、気晴らしのための薬物使用に焦点を当て
ている（固有値 =3.11; 分散の 5.36％が説明される :M=1.34, SD=0.79)。

例：「違法ドラッグ（マリファナ、コカイン、クラック、スピードなど）を楽し

んでいる」「しばしばハイになる」など。平均因子負荷量は .85（α =.88）。
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